
Bien manger pour bien grandir, apprentissage des saveurs, 

mise en éveil des petites papilles…

…le lauréat du Prix Matty Chiva 

vous livre sa recette !

Et n’oubliez pas !
Rendez-vous début 2005 sur le site de l’Institut Danone 
pour le prochain appel à candidatures… 

Laurence SCHMITTER, 

professeur des écoles en cycle 1 

à Chalonnes sur Loire (49)

vous propose un apprentissage des saveurs

par la découverte des parfums 

et de leurs origines, l’étude de la transformation

des graines, des fruits et des légumes 

en aliments raffinés.

Autour de visites, d’œuvres d’art, 

d’un jardin potager et de dégustations, 

elle vous emmène sur le chemin 

de la mise en éveil 

des petits papilles.

©
Ju

ni
um

 -
 ju

ill
et

 2
00

4

Téléchargez gratuitement  le module pédagogique 
issu de son expérience

- fiches pratiques, jeux, abécédaire, contes 

et comptines - sur le site internet 
www.institutdanone.org

et découvrez différentes façons 
d’appréhender le goût et les saveurs 

dans le langage, les mathématiques, les arts plastiques…


