« Les apprentis du goQt »- Poemes et chansons - FICHE 1

Le poeme des enfants
Quand grand-mere fait la cuisine

Ca chatouille les narines,
Ca mijote

Dans la cocotte,
Carissole

Dans les casseroles.

En mélangeant les couleurs,

On découvre les saveurs

De toutes sortes de marmelades.
La confiture de groseille

Quelle merveille !

En été dans le jardin, on cueille les haricots, On I'étale sur les tartines,

On savoure les abricots.

On ramasse les poires juteuses,

Les mirabelles délicieuses.
On fait de drble de salades

Sur la glace et le pudding.
Quand grand-mere fait la cuisine
On se leche les babines.

La chanson d'Henri Des

Quand grand-mere fait la cuisine

Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille ¢a chatouille
Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille les narines

Elle a plein de casseroles

Et presqu’ autant de cocottes
Ca mijote ca rissole

C'est la reine de la popotte

Elle fait de droles de salades
En mélangeant les couleurs
Et de jolies marmelades

En mélangeant les saveurs

REFRAIN

Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille ¢a chatouille
Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille les narines

Paroles et musique Henri Des

Quand on est ses invités

On ouvre grand nos mirettes
Et de la voir cuisiner

C'est le début de la féte

On aura des chanterelles
Belles belles chanterelles
Et de jolies mirabelles
Belles belles mirabelles

On aura des haricot§ REFRAIN
Beaux beaux les haricots
Et de jolis abricots

Beaux beaux les abricots

Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille ¢a chatouille
Grand-meére fait la cuisine

Ca chatouille les narines
REFRAIN

Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille ¢a chatouille
Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille les narines

Grand-mere fait la cuisine
Ca chatouille ¢a chatouille
Grand-mere fait la cuisine
On se leche les babines

Et puis c'est un vrai bonheur EIN
Un plaisir véritable

On fredonne tous en choeur
Quand on met enfin la table
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Le poeme des enfants
Aimer ou détester

auoueq INMISU|

Mais farcies, oui, oui, oui.

On a I'droit de n*pas aimer
L'important c'est de godter.

On est souvent étonné

D'aimer ce qu'on croyait detester

Le chou-fleur, quelle horreur !
En soufflé ? J'veux bien godQter.
Le poisson, j'aime pas ¢a

En gratin ? Pourquoi pas ?

Les carottes, non, non, non
Mais rapées, c'est bien bon.
Les tomates, non merci

La chanson d'Henri Dés
Aimer ou détester
Paroles et musique Henri Des

REFRAIN:

On a bien le droit
Parfois

De ne pas tout aimer
Mais le plus important
C'est de goQter avant

On a bien le droit
Parfois

De pas tout trouver bon
Mais le plus important
C'est de godter avant

Dis pas

Dis pas

Que tu n'aimes pas ¢a
T'as méme pas

Méme pas

T'as méme pas godte

Dis pas

Dis pas

Que tu détestes ca
T'as méme pas
Méme pas

T'as méme pas golte

REFRAIN:
On a bien le droit
Parfois etc.

Sais-tu

Sais-tu

Que si tu godtais
Tu s'rais

Tu s'rais
Peut-étre étonné

Sais-tu

Sais-tu

Que tu pourrais aimer
Tu s'rais

Tu s'rais

Peut-étre étonné

REFRAIN:
On a bien le droit
Parfois etc.

Dis pas

Dis pas

De toute fagon

Dis pas

Dis pas

Que ¢a n'est pas bon

Une fois

Une fois

Moi je te le dis
Une fois

Tu vas
Changer d'avis

REFRAIN:
On a bien le droit
Parfois etc.
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Le poeme des enfants
Les 4 saisons du go(t

auoueq INMISU|

M. L'Eté nous a aidés :

Pour nous désaltérer

Un bon citron pressé bien glacé

Juste un peu d'acidité

Pour un grand coup de frais.

M. I'Automne nous a emmenés

Dans la forét, nous promener.

Pour se régaler : une omelette de bolets
Pas trop salée

Voila un bon diner. M. I'Hiver nous a montré,
Pres de la cheminée,

Qu'avec un bol de cacao bien chauffé

On apprend a savourer I'amer peu aimé
Et a se décontracter.

M. le Printemps nous a épatés

Avec ses milliers de fleurs sucrées

En confiture, en sirop, en bonbons ou en
beignets.

Chaque saison nous a apporté

Le bonheur de gouter

En toute liberté

Sans étre dégodtes. .

La chanson d'Henri Des
Les 4 saisons du godt
Paroles et musique Henri Des

Refrain:

Dans toute une année
On a quatre saisons
Elles sont toutes belles
Chacune & sa fagon

Ilyaléteé

Et le citron pressé

Un peu acidulé

Bien frais ou bien glacé
On va lui donner

Juste pour le sucrer

Un petit peu de miel
Merci bien le soleil

Refrain:

Dans toute une année
On a quatre saisons
Elles sont toutes belles
Chacune & sa fagon
Saison du soleil

Ou sous les parapluies
Saisons des merveilles
Et cadeau pour la vie

Refrain:

Dans toute une année
On a quatre saisons
Elles sont toutes belles
Chacune a sa fagon
Saison du soleil

Ou sous les parapluies
Saisons des merveilles
Et cadeau pour la vie

2.

Il'y a l'automne

Les prom'nades en forét
Dans mon p'tit panier rond
J'ai plein de champignons
On fera une bonne
Omelette aux bolets

J'en ai déja tout plein
J'connais tous les bons coins

REFRAIN:
On a bien le droit
Parfois etc.

Dis pas

Dis pas

De toute facon

Dis pas

Dis pas

Que ¢a n'est pas bon

Une fois

Une fois

Moi je te le dis
Une fois

Tu vas
Changer d'avis

REFRAIN:
On a bien le droit
Parfois etc.
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